
立山立山立山立山山行報告山行報告山行報告山行報告    
【山【山【山【山    行行行行    日】日】日】日】    2017201720172017 年年年年 7777 月月月月 21212121～～～～22223333 日日日日    

【集合場所】【集合場所】【集合場所】【集合場所】    岩舟支所駐車所岩舟支所駐車所岩舟支所駐車所岩舟支所駐車所        AMAMAMAM    3:003:003:003:00    

【費【費【費【費            用】用】用】用】        37,50037,50037,50037,500    円円円円    

【メンバ－】【メンバ－】【メンバ－】【メンバ－】CL:CL:CL:CL:島田、島田、島田、島田、    SLSLSLSL 渡辺ト、渡辺ト、渡辺ト、渡辺ト、    関、伊藤関、伊藤関、伊藤関、伊藤    

【コースタイム】【コースタイム】【コースタイム】【コースタイム】    

7/217/217/217/21        岩舟支所岩舟支所岩舟支所岩舟支所 3:003:003:003:00    ＝立山駅＝立山駅＝立山駅＝立山駅 P7:20/8:00 +++ P7:20/8:00 +++ P7:20/8:00 +++ P7:20/8:00 +++     

室堂室堂室堂室堂9:10/9:30 9:10/9:30 9:10/9:30 9:10/9:30 ～一ノ越～一ノ越～一ノ越～一ノ越10:3010:3010:3010:30～雄山山頂～雄山山頂～雄山山頂～雄山山頂11:30/12:0011:30/12:0011:30/12:0011:30/12:00

～大汝山～大汝山～大汝山～大汝山 12:212:212:212:20 0 0 0 ～別山山頂～別山山頂～別山山頂～別山山頂 14:30/14:40  14:30/14:40  14:30/14:40  14:30/14:40 ～～～～    

剣御前小屋剣御前小屋剣御前小屋剣御前小屋 15:0015:0015:0015:00    

岩舟支所に全員が集まったので、定刻に出発し東北自動車道へ途中小布施PAで朝食をとり小休止した。 

立山 IC を予定通り下りて、コンビニで買い物をして立山駅前駐車場に着きました。 

駐車場には空きがありラッキ－でした。 

ケーブルカー、高原バスを乗り継いで室堂駅へ、室堂手前の雪の大谷では若干の雪壁残っていました。 

室堂で登山カ－ドを届出時、新室堂乗越の下り坂には残雪が多くあり、アイゼンピッケル等が必要との事

（皆さんと相談して奥大日岳に向って、御前小屋に戻り雷鳥坂を下るか小屋に着いてから決めることにし

た） 

玉殿湧水でノドを潤して、ストレッチを済まして

目の前、雄山、大汝山、富士ノ折立や真砂岳を

眺めながら、室堂平を後に、ゆっくりと石畳をあ

るきだしました。 

やはり残雪が多くすぐに雪渓が現れました。注

意深く歩きました。 

一ノ越につき果物やお菓子をいただきました。

眺めも良く槍ヶ岳・水晶岳が見え感激です。 

ここからはキツイ石ころの登りです。三ノ越で

小休止し登り出すと山頂から下る人が多くなり

ました。 

落石を注意しながり雄山山頂へ。山頂手前では小学生団体に会い多少時間がかかりました。 

山頂からの眺めは一ノ越同様に素晴らしい眺めでした。 

雄山神社社務所前で昼食にしました。私は少し高度障害がでたため、おにぎり一つを水で流し込みまし

た。 

大汝山に向かいました。このころから室堂方面

から霧が舞上がり出しました。 

富士ノ折立の巻道は霧も濃くなり、慎重にマ－

クを探しながら岩場を歩きました。真砂岳の登

りは岩場から砂れきにかわり、踏み後もわかり

やすくなりました。進行方向右側には高山植物

の花が見られるようになりました。 

別山への登りはきつそなので、巻道へと考えま

したが皆さん別山に登るという意見で一致しま

た。 

別山山頂は細長い広場になっています。石積に囲まれた立派な祠がありました。山頂からは剣岳・白馬

岳・五竜岳のすばらしい眺めが見られました。 

室堂平側からの霧も無くなり安心して休憩。美味しい果物やお菓子をいただきました。 

30 分程歩き今宵の宿、剣御前小屋に着きました。 



部屋は 8 人分の寝具がありますが、私達4 人で使用して下さいとの事。また剣岳・大日岳を二方向が眺め

られる窓が付いてます。 

小屋の人に新室堂乗越の残雪を確認したら、本年は雨が少なく雪解けが遅れている。途中から剣御前小

屋に戻るなら、剣御前から三角点まで行くと途中お花畑に沢山の花が咲いているとのこと。皆さんに相談

して明日は剣御前から三角点までに変更しました。 

7/227/227/227/22            剣御前小屋剣御前小屋剣御前小屋剣御前小屋 6:00 6:00 6:00 6:00～剣御前三角点～剣御前三角点～剣御前三角点～剣御前三角点 6:50/7:006:50/7:006:50/7:006:50/7:00～剣御前小屋～剣御前小屋～剣御前小屋～剣御前小屋 7:50/8:007:50/8:007:50/8:007:50/8:00    ～雷鳥荘～雷鳥荘～雷鳥荘～雷鳥荘 10:3010:3010:3010:30    

心配していた天気は窓から剣岳も良く眺められ、東の空模様も雲が赤くなってきたので安心して 5 時か 

らの朝食を食べました。 

6 時に小屋を出発して、最初のピ－クを過ぎると東側の雪渓の上側は白いハクサンイチゲお花畑が現れ

ました。そこからはコバイケイソウ・ミヤマキンバイ・チングルマ・タカネウスユキソ等が次々と咲いていま

した。 

皆さん感激しながら、正面に剣岳を近くにみながら歩きまし

た。 

剣御前から三角点へ 6 時 45 分頃着きました。 

ここから先はがけ崩れの為侵入禁止（以前は剣 

御前からも剣岳に登るル－トです） 

7 時に剣岳山頂に向けてｋさんに電話をして 

（守電にメッセイジを残して）下山をかいしました。 

剣御前まで戻るとｋさんから返事の電話があり、頂に着いた

との事、お互いに手を振ったが確認はとれませんでした。 

剣御前小屋に戻り休憩後8 時に雷鳥坂を下り始めました。途中浮石も多く注意深く歩きました。 

お花も咲いています。 

10 時半過ぎに雷鳥荘に着きフロントでチックイン 

の時間を尋ねると、清掃も完了しているので今か 

らで OK との事、早速部屋に入って荷物を整理し 

てから、温泉も入れるので全員が温泉にはいりま 

した。 

昼食後窓の外を見ると,6～7 人がカメラをかまえ 

ているのが目にはいりました。 

ライチョウでもいるのかな？私達も外に出て見に 

行くとロ－プから１m 位のところで子供のライチョ 

ウが砂浴びをしていました。 

15 分位ライチョウを見てから、ミクリガ池方面に散 

策に出かけました途中ミドリガ池近くで 4 匹の親ライチョウも見られました。花もハクサンサクナゲ・ウサギ 

ギク・ツガザクラ等が咲いていました。 

7/237/237/237/23            雷鳥荘雷鳥荘雷鳥荘雷鳥荘 7:15  7:15  7:15  7:15 ～室堂～室堂～室堂～室堂 7:35/7:50 +++ 7:35/7:50 +++ 7:35/7:50 +++ 7:35/7:50 +++    立山駅立山駅立山駅立山駅 8:00/8:208:00/8:208:00/8:208:00/8:20    ＝岩舟支所＝岩舟支所＝岩舟支所＝岩舟支所 14:5014:5014:5014:50    

5 時前に起きて温泉にはいりました。外は風が強く吹いています。 

5 時半を過ぎると雷鳥沢キャンプ場から人が上がって来るようになりました。6 時過ぎにバイキングの朝 

食を済ませ部屋に戻り、外を見ると皆さんがレインウエアを着て歩いています。 

私達も部屋でレインウエア着て 7 時 15 分に雷鳥荘を出まし。冷たい雨と強い風で、昨日見た花を見る余 

裕も無く、室堂駅に着いたときには全身濡れていました。 

バス、ケ－ブルカ－を乗り継ぎ立山駅から車で帰路につきました。 

途中有磯会 SA でお土産を買い、松代 PA で信州そば定食を美味しく昼食をいだだき、予定より早く岩舟 

支所につきました。                                                記島田 

 


